
FERIE w MIESCIE 
/ 

Płońsk 2022



Z książką i nie tylko...
FERIE w BIBLIOTECE  

29.01 - 12.02.2022 r. 

Miejska Biblioteka Publiczna im. Henryka Sienkiewicza w Płońsku, ul. Północna 15 B, 09-100 Płońsk 
tel. (0-23) 662-46-63  e-mail: filia@mbp-plonsk.pl www.mbp-plonsk.pl

Bestseller proszę!
Oferta książek, komiksów, audiobooków, filmów DVD dla dzieci i młodzieży
w wypożyczalni przy ul. Północnej 15B oraz w Filii Bibliotecznej 
przy ul. Płockiej 19 

„Za górami, za lasami...” 

lalka - bohater literacki w kos�umie 
(do 30 cm, technika dowolna)

 (np. zamek królewny, dekoracja bajkowo-baśniowa
chatka z piernika, leśna polana, zaczarowany pojazd i in. 
(wymiary podstawy max. format A3, technika dowolna).  

1 tydzień ferii:

Konkurs na najciekawszą pracę plastyczną inspirowaną ulubioną
bajką, baśnią lub wierszem w kategoriach:

CZYTAM, WIEM, SPRAWDZAM - CZYLI OBALAMY MITY O ZWIERZĘTACH
interaktywne zabawy online na www.facebook.com/mbpplonsk

2 tydzień ferii:

CZYTAM, WIEM, SPRAWDZAM - CZYLI OBALAMY MITY O ZWIERZĘTACH
interaktywne zabawy online na www.facebook.com/mbpplonsk

Podpisane prace należy złożyć do dnia 10 lutego 2022 r. 
w siedzibie Filii Bibliotecznej przy ul. Płockiej 19.
Ogłoszenie wyników konkursu - 11 lutego 2022 r. 
na stronie www.mbp-plonsk.pl oraz na www.facebook.com/mbpplonsk             .



FERIE w MCSiR 
Na sportowo - zdrowo i aktywnie

Od 31 stycznia do 13 lutego 2022 roku w godzinach 8.00 - 15.00 na holu 
głównym MCSiR dzieci i młodzież będą mogli nieodpłatnie grać
w tenisa stołowego za okazaniem legitymacji szkolnej.                         . 

Tenis stołowy

Lodowisko
W okresie ferii zimowych dzieci i młodzież do lat 19 z Płońska, będą
mogli korzystać z lodowiska oraz wypożyczalni łyżew za darmo 1 godz. 
dziennie w godzinach 9.00 - 15.00.               
W godzinach 10.00 - 12.00 lodowisko będzie dostępne dla szkół 
w ramach zajęć feryjnych w poniedziałki, wtorki, czwartki i piątki.

W godzinach 12.00 - 14.00 w dniach 31.01; 02.02; 04.02; 08.02; 10.02.2022r. na lodowisku 
odbywać się będzie nauka jazdy na łyżwach
W godzinach 12.00 - 14.00 w dniach 01.02; 03.02; 07.02; 09.02; 11.02.2022r. na lodowisku 
odbywać się będą gry i zabawy 



Świetna sprawa, odpoczynek i zabawa!

FERIE w SZKOLE 

Szkoła Podstawowa nr 1 im. Bolesława Chrobrego w Płońsku

Gry i zabawy sportowe  (zajęcia na basenie, zajęcia na lodowisku miejskim, zajęcia w szkolnej hali 
sportowej, zajęcia na boisku przyszkolnym, zajęcia w parku przy akwenie Rutki) 
Warsztaty plastyczne "Czas na kreatywność" 
Zajęcia taneczne - ZUMBA 
Zajęcia pod hasłem "Poznaję Małą Ojczyznę" (spotkanie z pracownikami Pracowni Dokumentacji 
Dziejów Miasta, poznanie historii Szkoły Podstawowej nr 1 w Płońsku, spacerkiem po Małej 
Ojczyźnie - ciekawe miejsca w Płońsku) 
Zimowe kino z różnych stron świata 
Zabawy integracyjne, kształtowanie właściwych relacji interpersonalnych 
Zajęcia/pogadanki związane z bezpieczeństwem fizycznym i psychicznym, profilaktyką, zdrowiem, 
ekologią 
Wyjście do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Płońsku 
Spotkanie z policjantem, strażnikiem miejskim                        
   

7 - 11.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00 

Szkoła Podstawowa nr 2 im. J. W. Jędrzejewicza w Płońsku
7 - 11.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00 

Gry i zabawy integracyjne
Gry planszowe
Czytanie książek i projekcje filmów dla dzieci
Wyjście do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Płońsku
Wyjście na lodowisko w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Płońsku
Wycieczka do Płocka
Zawody sportowe
Zabawy ruchowe z muzyką, układy taneczne
Warsztaty komputerowe
Warsztaty plastyczne
Zajęcia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Płońsku
Zajęcia wokalne, karaoke
  
                      
   

W organizację ferii zimowych w mieście włączyły się wszystkie płońskie szkoły, które przygotowały 
bardzo ciekawe i różnorodne zajęcia. Poniżej krótka prezentacja przygotowanych działań. Szczegóły
w każdej ze szkół.  

Hasło przewodnie zimowego wypoczynku z SP nr 4
    „Aktywna i kreatywna zima" 

„Zima w mieście"  
Hasło przewodnie zimowego wypoczynku z SP nr 4
    



Szkoła Podstawowa nr 4 
im. Papieża Jana Pawła II w Płońsku

Gry i zabawy integracyjne, gry stolikowe, łamigłówki
Zajęcia praktyczno-techniczne (np. wykonanie magnesów na lodówkę, masek karnawałowych)
„Gniotki-emotki” - wykonywanie gniotów z balonów i mąki ziemniaczanej
„Poznawanie świata” - zintegrowane zajęcia plastyczne, ruchowe
Zajęcia taneczne i relaksacyjne
Zajęcia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Płońsku 
Aerobik
Gra miejska „Śladami Ben Guriona”
Wycieczka do Sannik - Europejskie Centrum Artystyczne im. Fryderyka Chopina, Sierpc skansen, 
Twierdza Modlin
Wyjście na lodowisko w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Płońsku
Karnawałowa zabawa taneczna

  
                      
   

Posiłki oraz bilety do kina dla uczestników feryjnych zajęć szkolnych finansują: 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Punkt Profilaktyki Uzależnień i Pomocy Rodzinie   

31.01 - 4.02.2022 r. 
w godz. 9.00 - 16.00 

Szkoła Podstawowa nr 3 im. Stanisława Wyspiańskiego w Płońsku
31.01 - 4.02.2022 r. w godz. 9.00 - 16.00 

„Radosne i bezpieczne ferie w SP nr 3" 

Gry i zabawy rekreacyjne

Gry zespołowe: piłka nożna, piłka ręczna, piłka siatkowa, koszykówka, tenis stołowy
Zajęcia na basenie w Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji w Płońsku
Fitness
Zumba
Zajęcia plastyczne

Zabawy z chustą animacyjną
Wyjście do Kina Kalejdoskop w Miejskim Centrum Kultury w Płońsku

Karaoke
Zimowe warsztaty artystyczne

Tańce integracyjne
Bal karnawałowy

Płońska „trójka”  przygotowała zimowe zajęcia opiekuńczo-wychowawcze
z elementami profilaktyki pod hasłem:  

ZABAWA    MOC ATRAKCJI    INWENCJA   
Pod takim hasłem możemy spędzić ferie zimowe
w Szkole Podstawowej nr 4  



SKARB MIKOŁAJKA  
Francja, familijny, 103 min. dubbing

O CZYM MARZĄ ZWIERZĘTA  
Australia, animacja, przygodowy, 90 min. dubbing, b.o. 

W tajemniczym miejscu w odległym zakątku Ziemi, zagrożone gatunki 
zwierząt znajdują schronienie. Źródłem ich  szczęścia i dobrobytu jest 
magiczne drzewo, które spełnia życzenia. Marzeniem małej oposicy Klary,  
jest zobaczyć śnieg, lepić bałwany i rzucać się śnieżkami.              .

Bohater ponadczasowych dzieł René Goscinny’ego i Jean-Jacquesa Sempé, 
uwielbiany przez dzieci i dorosłych Mikołajek, powraca na kinowe ekrany. 
Kiedy tata chłopca awansuje i   rodzina musi przeprowadzić się na dalekie 
południe, Mikołajek wpada w rozpacz. Aby zapobiec niechcianej 
przeprowadzce wyrusza wraz z przyjaciółmi na poszukiwanie skarbu.  

Z kulturą, filmem i sztuką 

FERIE w MCK  

MIEJSKIE
CENTRUM
KULTURY PŁOŃSK

FILMOWE FERIE w Kinie Kalejdoskop 
W ferie w stałym repertuarze Kina Kalejdoskop znajdą się trzy wyjątkowe filmy familijne: 

   
SING 2  
USA, animacja, musical, 72 min. dubbing, b.o. 

Miś koala - Buster Moon i gwiazdorska obsada jego teatru powracają na
ekrany kin. Tym razem marzą o występie na olśniewającej, wspaniałej 
i ekstrawaganckiej scenie. Jest tylko jeden duży problem. Muszą przekonać 
najbardziej samotną gwiazdę rocka na świecie, aby do nich dołączyła.

31.01 - 13.02.2022 r. 

Bilety: 18 zł (normalny) 16 zł (ulgowy) 
dostępne w kasie kina lub na www.mckplonsk.pl

   

Zobaczcie przebojową, animowaną komedię  z wielkimi marzeniami 
i spektakularnymi hitami.

Zobaczcie  pełną akcji opowieść o niesamowitych zwierzakach i o tym, 
że każdy może obudzić w sobie bohatera i pomagać innym! 



Seanse specjalne na ferie w Kinie Kalejdoskop 

ELLA BELLA BINGO 
Norwegia, familijny, animacja, 79 min. dubbing, 4+  
Niezwykle pozytywna i radosna animacja o przygodach małej, wyjątkowo 
optymistycznej dziewczynki. Ella to przebojowa 5-latka, która ma niespożytą 
energię,  a swoimi pomysłami zaraża wszystkich wokół. Najlepszym przyjacielem
Elli jest Henry. To nierozłączni towarzysze zabaw. Gdy pewnego  dnia w okolicy 
pojawia się nowy sąsiad, wszystko się  zmienia… A bohaterowie przekonują się, 
że prawdziwa  przyjaźń to niełatwa sprawa.
Seanse: 
    Poniedziałek, 31 stycznia, godz. 10.00
    Wtorek, 1 lutego, godz. 12.00

JAK OCALIĆ SMOKA 

Z nowonarodzonym smokiem zaprzyjaźnia się Gina, która uciekła z ośrodka 
dla cudzoziemców i szuka schronienia, w którym mogłaby spędzić święta. 
Film zabiera widzów w sam środek magicznej przygody, podczas której 
przyjaźń i otwartość na innych okażą się najskuteczniejszym zaklęciem!

MOJE ŻYCIE TO CYRK 
Kanada, komedia, 100 min. 10+, dubbing 
Poznajcie Laurę – bystrą trzynastolatkę, której życie dalekie jest 
od zwyczajnego. Tata Laury to zawodowy klown, który nie uznaje powagi
i nudy. Dlatego codzienność bohaterki bywa przewrotna i bardzo 
nieprzewidywalna. Posiadanie wyluzowanego rodzica z pewnością ma 
wiele plusów, jednak dziewczynce nie zawsze jest do śmiechu.

SŁYNNY NAJAZD NIEDŹWIEDZI NA SYCYLIĘ 
Francja, Włochy, animacja, 82 min. 7+, dubbing 
Dawno, dawno temu, kiedy Sycylię zamieszkiwały dostojne niedźwiedzie… 
to klasyczny początek przewrotnej i intrygującej animowanej baśni.
Ciekawa historia o poszukiwaniu tożsamości oraz potędze miłości i władzy.
Niezwykła przygoda zaczyna się od zaginięcia królewskiego syna. 
Zrozpaczony władca sycylijskich niedźwiedzi, wyrusza wraz ze swymi 
poddanymi do ludzkiej krainy z nadzieją na odnalezienie w niej syna. 
Film powstał na podstawie książki Dino Buzza�ego. 

Bilety na seanse w promocyjnej cenie na ferie - 10 zł 

Czechy, Holandia, Norwegia, familijny, fantasy, 82 min. dubbing, 7+ 
Gwiazdka, spokojne miasteczko i… smok?  

Seanse:  
 Poniedziałek, 31 stycznia, godz. 12.00      Wtorek, 1 lutego, godz. 10.00

 
    Poniedziałek, 7 lutego, godz. 10.00
    Wtorek, 8 lutego, godz. 12.00

Seanse: 
    

Bistro „Kultura” zaprasza na popcorn, przed lub po seansie filmowym, 
w promocyjnych cenach: mały - 5 zł, średni - 8 zł i maxi - 13 zł 

Wtorek, 8 lutego, godz. 10.00

Seanse:

Poniedziałek, 7 lutego, godz. 12.00       



 Twórcze ferie z Pracownią Artystyczną „I Piętro” 

Zajęcia kreatywne dla dzieci młodszych
Zapisy Joanna Zawadzka - tel. 501 343 045 

Sala wystawiennicza 
Wtorek, 1 lutego, godz.11.00 - 13.00 -  
Czwartek, 3 lutego, godz.11.00 - 13.00 -  

Wtorek, 8 lutego, godz.11.00 - 13.00 -  
Czwartek, 10 lutego, godz.11.00 - 13.00 -  

„My się zimy nie boimy”
„W polarnym kręgu”

„Zimowy las”
„W polarnym kręgu”

Zajęcia plastyczne
Zapisy Mariola Adamska - tel. 505 996 699 

(sala 13 a) 

Wtorki, 1 i 3 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)   
Czwartki, 8 i 10 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)   

Rękodzieło artystyczne (sala 13)
Zapisy Joanna Zawadzka - tel. 501 343 045 
Wtorki, 1 i 3 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)   
Czwartki, 8 i 10 lutego, godz.14.00 - 16.00 (dzieci 9+)   

Krawiectwo (sala 13)
Zapisy Elżbieta Żochowska  - tel. 602 246 650 
Poniedziałek, 31 stycznia, godz.11.00 - 13.00 (dzieci 9+)   
Wtorek, 1 lutego, godz.17.00 - 19.00    
Czwartek, 3 lutego, godz.17.30 - 19.30    

 Wystawa malarstwa - sala wystawiennicza MCK 
Janusz Dziurawiec „Miejskie klimaty”

Artysta prezentuje w Płońsku malarstwo urbanistyczne, 
są to m.in. znane warszawskie ulice i budowle uchwycone 
w jasnej, rozmytej tonacji powstałe z pragnienia 
uchwycenia ruchu - w widoku pędzących rowerzystów, 
przechodniów czy biegnącego psa.                        .

   

Wystawę będzie można oglądać do 24 lutego.  



MCK od kuchni 

Zobaczcie jak wygląda:
    praca realizatora
    przygotowanie sesji
    nagranie wokalu lub instrumentu
    obróbka nagrania wokalu lub instrumentu 

DZIEŃ OTWARTY w STUDIO NAGRAŃ 
Miejskiego Centrum Kultury w Płońsku

Zapisy telefoniczne: 23 662 27 02 lub mailowe: studio@mckplonsk.pl Ilość miejsc ograniczona.

w godz. 10.00 - 14.00
4 lutego 2022 r. 

Może nagramy 

coś razem?

PO DRUGIEJ STRONIE SCENY 11 lutego 2022 r. 
Spotkanie z realizatorami dźwięku i światła 
Miejskiego Centrum Kultury w Płońsku

w godz. 10.00 - 14.00

Zobaczcie jak wygląda:
    przygotowanie sceny
    montaż urządzeń
    stanowisko realizatora (reżyserka)

sprzęt nagłaśniający i oświetleniowy

Zapisy telefoniczne: 23 662 27 02 lub mailowe: technika@mckplonsk.pl Ilość miejsc ograniczona.

Scena czeka

na Ciebie!

Miejskie Centrum Kultury w Płońsku, ul. Płocka 50, 09-100 Płońsk 
tel. (0-23) 662 27 02  e-mail:mck@mckplonsk.pl

  www.facebook.com/MCKPlonsk www.mckplonsk.pl


